
RETROSPECTIVA ELA 2025 - Um ano de expansão, impacto e 
presença nacional 

 

 

2025 foi um ano de fortalecimento das nossas frentes de atuação no Instituto ELA. 
Consolidamos iniciativas que unem educação, saúde, equidade de gênero e voluntariado — 
e seguimos ampliando nossa rede de mulheres que cuidam, lideram e transformam 
realidades pelo Brasil. 
 

Selo de Responsabilidade Social Feminina: novos parceiros e novos 
encontros 

 



Pelo Selo, recebemos novas instituições, ampliamos ações formativas e realizamos 
entregas importantes em todo o país. O encontro nacional em São Paulo, em agosto, 
marcou a união entre parceiros e reforçou compromissos institucionais em prol das 
mulheres. 

 

Adote um Ciclo: dignidade que chega a mais mulheres 

 

Seguimos firmes no combate à pobreza menstrual. Arrecadamos e distribuímos 
absorventes ao longo de 2025, impactando meninas e mulheres em escolas públicas, 
comunidades vulneráveis e unidades de saúde. Foram dezenas de ações e entregas em 
diferentes estados, sempre acompanhadas de informações sobre saúde da mulher. 

 

Presença nos principais eventos do país 

 

O ELA esteve presente em agendas estratégicas como FNESP, GEDUC (com o lançamento 
do curso de voluntários), eventos de dermatologia, o III Simpósio Vozes Delas, o Simpósio 
Amazonas com nossa regional em Manaus e a participação no Filantropia na Cidade, com 
projetos aprovados e grande destaque nacional. 



 

Encontros que fortalecem comunidades em todo o Brasil 

 

Estivemos presentes em grupos e territórios que caminham conosco: Potência Feminina, 
Brasilândia, Centro de Refugiados em Botafogo, ações Elas no Futebol com Rover e São 
Camilo, visitas do Grupo Jovens Solidárias de MG e o encontro com as mulheres 
Ribeirinhas. Um conjunto de ações que reforça a potência das nossas lideranças regionais. 

 

Projetos que florescem e seguem crescendo 

O Elas entre Livros ampliou a produção de artigos e indicações de leitura; o Geração de 
Renda realizou encontros e acompanhamentos transformadores; a playlist Saúde da 
Mulher recebeu novos vídeos educativos; e o Conversando com ELA promoveu diálogos 
essenciais ao longo do ano. 

 

Seguimos transformando vidas pela educação 

 

Encerramos 2025 fortalecendo o propósito que nos move desde o início: transformar vidas 
por meio da educação, do cuidado e do protagonismo das mulheres. 



Obrigada por caminhar com o ELA em mais um ano de impacto, afeto e construção coletiva. 


