
Retrospectiva ELA | Um semestre de impacto social e transformação 💜 

Conheça os projetos, ações e encontros que marcaram o primeiro semestre de 2025. 

 

Olhar para trás para seguir transformando 

O primeiro semestre de 2025 foi intenso, potente e cheio de significado para o Instituto ELA 
– Educadoras do Brasil. Seguimos firmes no nosso propósito de fortalecer mulheres em 
situação de vulnerabilidade por meio da educação, da escuta, da dignidade e da ação. E 
é com alegria que dividimos com você, parceira(o) desta caminhada, um pouco do que 
vivemos até aqui. 

 

Projetos que se transformam em vida 
 

 

Adote um Ciclo 

Combater a pobreza menstrual é uma urgência social. Por isso, seguimos com o Adote um 
Ciclo, projeto que já ultrapassou 830 mil absorventes arrecadados e beneficiou mais de 52 
mil mulheres até julho de 2025. 



Neste semestre, além da distribuição de kits, promovemos rodas de conversa, escutas 
ativas e ações educativas em escolas, comunidades e instituições. Seguimos firmes com a 
missão de garantir dignidade íntima, saúde e informação para meninas e mulheres de todo 
o Brasil. 

“O ciclo é sobre muito mais do que menstruação. É sobre dignidade e saúde.” 

 

Geração de Renda e Combate à Violência 

 

A violência contra a mulher ainda é uma ferida aberta em nossa sociedade. Em 2024, o 
Brasil registrou o maior número de feminicídios desde que o crime foi tipificado. O Instituto 
ELA acredita que o enfrentamento dessa realidade passa também pela autonomia 
econômica e o fortalecimento emocional das mulheres. 

Por isso, desenvolvemos ações educativas, palestras e o projeto Geração de Renda, que tem 
sido um espaço de apoio e capacitação para mais de 100 mulheres. Em encontros mensais, 
incentivamos o empreendedorismo feminino, compartilhamos ferramentas e cultivamos 
redes de apoio. 

Temos acompanhado histórias reais de transformação: mulheres que romperam ciclos de 
violência, iniciaram pequenos negócios e reconquistaram sua autonomia e autoestima. 

 

Parceiros que fortalecem a rede 

Através do Selo de Responsabilidade Social Feminina, conectamos empresas, 
universidades, escolas e instituições de saúde que acreditam em um Brasil mais justo para 
meninas e mulheres. Participamos de eventos em diversas regiões do país, como o GEDUC, 
o Simpósio de Saúde da Mulher, 2° Simpósio Saúde e Educação, Simpósio de Cabelos e 



Unhas, Imuno Resp Inter experts, entre outros, fortalecendo essa rede nacional de 
transformação. 

 

Educação como caminho 

Além dos projetos contínuos, promovemos encontros, palestras e cursos que abordam 
temas fundamentais como: 

●​ Educação sexual e diversidade (com o curso “Educação Sexual e Glossário sobre a 
População LGBTQIA+”)​
 

●​ Saúde da mulher​
 

●​ Liderança feminina​
 

●​ Combate à violência e promoção de direitos​
 

Seguimos levando informação para quem precisa, de forma acessível, acolhedora e 
transformadora. 

📚 Leitura, dignidade e esperança: a transformação chegou à Ilha de 
Marajó 
 

 

O Instituto ELA e a Escola CAMB uniram forças para realizar uma ação emocionante: a 
doação de 954 livros para crianças e mulheres da Ilha de Marajó, uma das regiões mais 
vulneráveis e isoladas do Brasil. 



Além dos livros, também foram enviados kits da campanha Adote um Ciclo, reforçando o 
compromisso com a dignidade menstrual e o cuidado com a saúde íntima de meninas e 
mulheres marajoaras. 

A entrega aconteceu em escolas municipais e comunidades locais — como a Escola 
Municipal José Afonso Viana, que atende mais de 500 alunos entre 4 e 12 anos. Cada 
livro doado foi uma semente de imaginação, aprendizado e pertencimento. 

📖 “Cada exemplar recebido representa uma nova porta aberta para o universo da 
imaginação, do conhecimento e da aprendizagem para nossas crianças.” — Equipe da 
Creche Pingo de Gente 

Essa ação solidária foi construída coletivamente, com o envolvimento de educadores, 
famílias, voluntários e parceiros do Selo de Responsabilidade Social Feminina, como G10 
Favelas, Missão Meninas, Costurando Sonhos Brasil e LATAM. 

Seguimos firmes na certeza de que a leitura liberta, transforma e aproxima.​
E com parceiros, tudo se torna possível. 💜 

 

🎓 Oportunidade de Bolsa Integral | Escola Técnica FAT 

O Instituto ELA tem o prazer de apoiar a divulgação do Processo Seletivo do Programa de 
Bolsas da Escola Técnica FAT. Estão sendo ofertadas bolsas integrais para 6 cursos 
técnicos, com 40 vagas por curso. Uma oportunidade concreta de formação profissional 
gratuita para jovens e adultos de todo o Brasil. 

📝 Inscrições abertas até 26 de setembro às 15h, diretamente no site da FAT.​
 📚 A prova online será realizada entre os dias 27 e 28 de setembro, com 30 questões de 
múltipla escolha (15 de matemática e 15 de português), com base no conteúdo do Ensino 
Fundamental II.​
 📆 Matrículas: de 30/09 a 20/10​
 🚀 Início das aulas: 21 de outubro 

Para mais informações, consulte o site https://escolatecnicafat.org.br/ 

 

Obrigada por caminhar conosco 

https://escolatecnicafat.org.br/


Tudo isso só foi possível porque não caminhamos sozinhas. É com a força da nossa rede, 
da equipe, das voluntárias e dos parceiros do Selo que conseguimos seguir impactando 
tantas vidas. 

Vamos juntas(o) transformar o segundo semestre em mais um capítulo de conquistas e 
cuidado. 

Com afeto,​
Equipe Instituto ELA – Educadoras do Brasil 

 


	Olhar para trás para seguir transformando 
	Projetos que se transformam em vida 
	Adote um Ciclo 
	Geração de Renda e Combate à Violência 

	Parceiros que fortalecem a rede 
	Educação como caminho 
	📚 Leitura, dignidade e esperança: a transformação chegou à Ilha de Marajó 
	🎓 Oportunidade de Bolsa Integral | Escola Técnica FAT 
	Obrigada por caminhar conosco 

