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Newsletter Instituto ELA — Resultados Filantropia na Cidade 2025

Uma rede de mulheres transformando realidades

O Instituto ELA tem orgulho de compartilhar com vocé os resultados da nossa
participacao no programa Filantropia na Cidade 2025. Foram semanas intensas de
mobilizacdo, cuidado e impacto social — e tudo isso so foi possivel gracas ao apoio
de voluntarias, instituicdes parceiras e educadoras que acreditam no nosso

propodsito.

Impacto Geral das Acoes



Entre todos os projetos envolvidos, alcancamos:

< 1.230 pessoas beneficiadas diretamente
<~ 255 voluntarios mobilizados

<~ 12 instituicoes atendidas na regiao da Brasilandia
Esses numeros representam vidas tocadas, portas abertas e caminhos construidos

em conjunto.

Destaques dos Projetos

Adote um Ciclo - Dignidade Menstrual

Promovemos rodas de conversa, acoes educativas e a doacao de absorventes para
mulheres e meninas em situacao de vulnerabilidade.

Gracas as parcerias e mobilizagdo social, registramos:

o 9.960 ciclos menstruais adotados

e AcoOes em escolas, comunidades e UBSs

e Mobilizacao especial com a Academia ALLP

Combate i Violéncia Contra a Mulher — Violéncia?! NAO.

Levamos formacao, rodas de dialogo, apoio emocional e informacgoes essenciais
sobre autoestima, direitos e seguranca feminina.
Atendemos grupos vulneraveis, educadores e liderancas comunitarias em diversas

regioes.

Geracao de Renda — CEM Mulheres Sem Violéncia



Com apoio da LBV e da plataforma EDUK, oferecemos capacitagao profissional,
mentoria emocional e oportunidades de empreendedorismo para mulheres em

vulnerabilidade.
Destaques:

e Oficinas e encontros formativos

e Atendimentos em S3o Paulo, Niterdi, Manaus e Minas Gerais

e Fortes relatos de superacao e recomeco

Camilianas por Ela — Saude e Cidadania

Em parceria com o Centro Universitario Sdo Camilo (CUSC), realizamos acoes
educativas sobre saude menstrual, direitos e cidadania.
Estudantes e docentes se uniram ao ELA para ampliar o alcance e fortalecer o

impacto social.

Quem Atendemos

Mulheres (adultas) atendidas: 840

Entre acoes de formacao, apoio emocional, prevencao, acolhimento e distribuicao de
absorventes.

Criancas, adolescentes e familias: 390

Acbes educativas, palestras e atividades comunitarias.

Voluntarios mobilizados: 255

Sendo:



e 100 no Adote um Ciclo

e 100 no Combate a Violéncia

e 20 no Geracao de Renda

e 35 no Camilianas por Ela

A forca das parcerias

Nossos agradecimentos a todas as instituicdes e voluntarias que caminham

conosco:
LBV ¢ EDUK e S3o Camilo e ALLP e Instituto YDUQS

e as lideres comunitarias que fazem o impacto acontecer no territério.
Seguimos juntos

O Instituto ELA segue comprometido em promover dignidade, salde, educacdo e

autonomia para meninas e mulheres em situacao de vulnerabilidade no Brasil.

Obrigada por fazer parte dessa rede. Seguimos transformando vidas — uma acao

por vez. Confira o relatdério completo desse projeto em nosso site.
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