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Confira o que rolou no Instituto Ela durante o
mês de setembro! 

Estamos muito felizes em tê-lo conosco e podermos compartilhar nossas

conquistas, projetos e novidades com você durante todo esse ano! Dê uma

olhadinha no que saiu em nossas redes e não perca nenhuma novidade!

Blog ELA
Durante o mês de setembro tivemos 2 novos textos publicados em nosso blog

escritos pelas nossas voluntárias: Marli Dias e Bruna Coelho. 

 

Entre e confira os novos textos. Temos certeza que você irá aprender ainda mais

sobre cada assunto abordado por elas! 

https://www.institutoela.org.br/blog-1?utm_source=hs_email&utm_medium=email&_hsenc=p2ANqtz-9QWHucQXJBmWWU4RPYoQ3dDzOlFAldO6bsIE_uaggnQT0lYhmuWbbaq8nvNNzppIKhxAPq
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ELA PODEcast
Neste Podcast, você participará conosco de um diálogo entre duas pesquisadoras:

Anna Carolina Corrêa, mestre em Ciências de Alimentos e Mariana Farias, mestre

em Odontologia com foco em Odontopediatria, que viveram experiências marcantes

em suas formações acadêmicas, superando os desafios que mulheres

pesquisadoras podem enfrentar no meio acadêmico até hoje.

 

Confira essa incrível entrevista! 

Mãe Educadora
Nosso projeto Mãe Educadora continua nos trazendo conteúdos ótimos e nos

ensinando como lidar com diversas situações pelas quais passamos com nossos

filhos dentro ou fora de casa. 

 

Durante o mês de agosto, nossas voluntárias produziram conteúdos incríveis que

estão disponíveis em nossa playlist, clique aqui e confira todos eles!

https://open.spotify.com/episode/6ggq7vL4Xd7AXS2NmfXpiy?utm_source=hs_email&utm_medium=email&_hsenc=p2ANqtz-9QWHucQXJBmWWU4RPYoQ3dDzOlFAldO6bsIE_uaggnQT0lYhmuWbbaq8nvNNzppIKhxAPq
https://www.youtube.com/watch?v=ZJJtLObUp2M&list=PLxhL6XYIfAEzQYrqMnJLLXqdhvZMjjVXK&utm_source=hs_email&utm_medium=email&_hsenc=p2ANqtz-9QWHucQXJBmWWU4RPYoQ3dDzOlFAldO6bsIE_uaggnQT0lYhmuWbbaq8nvNNzppIKhxAPq


10/10/2023, 10:54 Confira o que rolou no Instituto Ela durante o mês de setembro!

https://23565577.hubspotpreview-na1.com/_hcms/preview/email/137712355342?portalId=23565577&preview_key=rQnvsuNh&_preview=true&fr… 3/9

Conversando com ELA
Você sabia que também temos vídeos e conteúdos que ajudam as mulheres a se

cuidarem e a entenderem o porque devem zelar pela sua saúde? 

 

Contamos com voluntárias especialistas na área da saúde e que nos ajudam com

esse projeto, onde falam sobre saúde mental, ginecológica e muito mais coisas! 

 

Venha conferir e compartilhar com suas amigas! Clique aqui e assista aos

conteúdos. 

Instituto ELA e Potência Feminina!

https://www.youtube.com/watch?v=0nijEfu878s&list=PLxhL6XYIfAExQp3UsHaVvpgJbuPIppsR3&index=10&utm_source=hs_email&utm_medium=email&_hsenc=p2ANqtz-9QWHucQXJBmWWU4RPYoQ3dDzOlFAldO6bsIE_uaggnQT0lYhmuWbbaq8nvNNzppIKhxAPq
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O Instituto ELA - Educadoras do Brasil esteve no encontro da Potência Feminina.

No dia 06/08, as mulheres refletiram e exploraram as habilidades necessárias para

a competência de resolução de problemas. A importância do planejamento, da

análise de uma situação antes da ação, da escuta dos integrantes do grupo, foram

aspectos refletidos pela nossa vice-presidente, Sandra Garcia, uma das fundadoras

do Instituto ELA - Educadoras do Brasil, na roda de conversa com as mulheres.

Adote um Ciclo - Cáritas
As famílias e jovens da Instituição Cáritas – Campo Limpo receberam doações de

absorventes no encontro com as técnicas da Instituição, que acolhe famílias e

jovens em situação de vulnerabilidade.

Na palestra formativa, ministrada pela equipe que assiste estas jovens, temas

importantes sobre os cuidados com a saúde da feminina, a importância dos exames

preventivos e dos cuidados necessários com a higiene íntima na prevenção das

infecções foram abordados.

Adote um Ciclo - Passo Seguro
As lideranças e os estudantes do Colégio Passo Seguro parceiro do Instituto ELA,

participam ativamente dos projetos sociais. A diretora do Colégio, Mara Custódio,

que é voluntária da instituição juntamente com a coordenadora Terezinha e a

professora Aparecida, reuniram os estudantes para um bate papo com a nossa
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vice-presidente, a educadora Sandra Garcia, para uma pauta de reflexões que

incluiu a pobreza menstrual e o combate à violência contra a mulher.

Os estudantes tiveram a oportunidade de conversar sobre a realidade que

enfrentam muitas meninas e mulheres com a falta de absorventes e de produtos de

higiene, que comprometem a saúde íntima. O tema sobre a violência, também foi

bastante discutido com os jovens.

Adote um Ciclo - YDUQS
Uma conquista articulada pela nossa presidente Sonia Simões Colombo, nossa

colaboradora Jaiane Armani, nossa querida gestora regional do RJ, Anna Lidya

Collares e promovida pela coordenadora de Projetos Evelyn da YDUQS que

estamos certos que trará benefícios para milhares de meninas e mulheres deste

nosso imenso Brasil.

 

São 77 unidades da Instituição que serão pontos de coleta espalhados pelo Brasil

nos estados do AM, PR, MG, RJ, Paraná, ES, Roraima, RS, Santa Catarina, SP,

Amapá, Brasília e Ceará com o envolvimento das lideranças das unidades que são

pontos de coleta e engajamento dos estudantes.

Novo parceiro do SELO 
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O Centro Universitário FMU é o mais novo parceiro do Selo de Responsabilidade

Social Feminina do Instituto ELA!

Agradecemos pela parceria e confiança em nossos projetos!

Conheça mais sobre nosso parceiro

25º FENESP 
O Instituto ELA - Educadoras do Brasil esteve presente nos dia 28 e 29 de

setembro apresentando seus projetos sociais que buscam proporcionar às IES,

alternativas de soluções viáveis, de impacto social com envolvimento das

lideranças e dos estudantes na transformação da sociedade por meio de ações

concretas, do voluntariado e da conscientização de mudanças urgentes com o

https://portal.fmu.br/?utm_campaign=Pesquisa&utm_term=fmu&utm_content=presencial-graducao-institucional-sp&hsa_acc=8345468520&hsa_cam=16780763415&hsa_grp=130415664690&hsa_ad=611598965739&hsa_src=g&hsa_net=adwords&hsa_mt=b&hsa_kw=fmu&hsa_tgt=kwd-325467768684&utm_source=hs_email&utm_medium=email&_hsenc=p2ANqtz-9QWHucQXJBmWWU4RPYoQ3dDzOlFAldO6bsIE_uaggnQT0lYhmuWbbaq8nvNNzppIKhxAPq


10/10/2023, 10:54 Confira o que rolou no Instituto Ela durante o mês de setembro!

https://23565577.hubspotpreview-na1.com/_hcms/preview/email/137712355342?portalId=23565577&preview_key=rQnvsuNh&_preview=true&fr… 7/9

apoio dos jovens protagonizando ações no combate à pobreza menstrual e à

violência contra às mulheres.

Entrega do Selo para Covac Advogados e SEMESP 
A presidente do SEMESP - Lucia Teixeira recebe das mãos das educadoras Sonia

Colombo e Sandra Garcia, fundadoras do Instituto ELA - Educadoras do Brasil, o

SELO de RESPONSABILIDADE SOCIAL FEMININA.

A sócia da Covac advogados Associados, Janaína, recebe o SELO , em nome da

sua instituição.

É motivo de muita alegria para o Instituto ELA entregar este SELO num evento que

discute a ressignificação da educação e as necessidades de repensar os modelos

pedagógicos para incluir os jovens como protagonistas das suas ações e prepará-

los para o mercado de trabalho de forma consciente e produtiva.

Nosso Top 3 de conteúdos
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No mês de setembro tivemos esses 3 vídeos em nosso Top 3, onde contemplamos

o número de visualizações, compartilhamentos e engajamento de nossos

seguidores do Instagram! 

 

https://www.instagram.com/p/Cu-QQQTPllT/?utm_source=hs_email&utm_medium=email&_hsenc=p2ANqtz-9QWHucQXJBmWWU4RPYoQ3dDzOlFAldO6bsIE_uaggnQT0lYhmuWbbaq8nvNNzppIKhxAPq
https://www.instagram.com/p/CupAGB4szGp/?utm_source=hs_email&utm_medium=email&_hsenc=p2ANqtz-9QWHucQXJBmWWU4RPYoQ3dDzOlFAldO6bsIE_uaggnQT0lYhmuWbbaq8nvNNzppIKhxAPq
https://www.instagram.com/p/CvKenbGM6dh/?utm_source=hs_email&utm_medium=email&_hsenc=p2ANqtz-9QWHucQXJBmWWU4RPYoQ3dDzOlFAldO6bsIE_uaggnQT0lYhmuWbbaq8nvNNzppIKhxAPq
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1º Lugar - Potência Feminina - Tuca Duarte 

2º Lugar - Adote um Ciclo - Projeto Jovens 

3º Lugar - Mãe Educadora - Voluntária Luciana Badra

 

Gostaríamos de agradecer a cada uma das nossas voluntárias por disponibilizarem

seu tempo e produzirem conteúdos tão ricos para nossos seguidores e

beneficiários. Juntas somos mais fortes! 

Quer ficar por dentro de tudo o que acontece aqui no Instituto Ela?

Nos siga nas redes sociais! 

Instagram     Facebook    Linkedin    Youtube

Instituto Ela - Educadoras do Brasil, www.institutoela.org.br, São Paulo, São Paulo

Cancelar assinatura Gerenciar preferências

Envie e-mail grátis hoje
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